Vrtec pepenjped i 1Y I

Segova ulica 22, 8000 Novo mesto

JEDILNIK ZA NAJMLAJSE
ZA OBDOBIJE OD 03. do 06. JANUARJA 2012

Torek, 03. januar 2012
Zajtrk: Mesno-zelenjavni namaz, pisani kruh, ¢aj/ mleko
Dop. malica: KroZnik sveZega sadja
Kosilo: Spinaéna juha s kosmici, ciganski golaz, kruhov $trukelj, cvetaca v solati
Pop. malica: Tekoci sadni jogurt

Sreda, 04. januar 2012
Zajtrk: Boljsi kruh, bela kava/ ¢aj
Dop. malica: KroZnik sveZega sadja
Kosilo: Fizolovka s testeninami (brez mesa), ¢cokoladna rolada, kompot iz gozdnih sadezev,
¢rni kruh
Pop. malica: BIO pSenicno belo pecivo

Cetrtek, 05. januar 2012
Zajtrk: Beli Sink, rezina svezZe rdece paprike, kruh Veselko z manj soli, ¢aj/ mleko
Dop. malica: KroZnik sveZega sadja
Kosilo: Otroska juha, puranje duseno meso, prazen krompir, brokoli na maslu, rde¢a pesa v
solati
Pop. malica: Grisini, Caj za Zejo

Petek, 06. januar 2012
Zajtrk: Domaca pasteta z zeliséi, graham kruh, éaj/ mleko
Dop. malica: KroZnik sveZega sadja
Kosilo: Kostna juha z ribano kaso, makaronovo meso, 100% jabolcni sok
Pop. malica: Banana s piro in jogurtom

Otroci imajo za ves cas bivanja v vrtcu na razpolago malo sladkan ¢aj in vodo.
Dopoldne jim je na razpolago sadni kroZznik iz sezonskega svezega sadja.

Sestavili: Jelka Makse
Irena Grgic



Vrtec Pepenjped YD

Segova ulica 22, 8000 Novo mesto

JEDILNIK ZA NAJMLAJSE
ZA OBDOBIE OD 09. DO 13. JANUARIJA 2012

Ponedeljek, 09. januar 2012
Zajtrk: Pirin mleéni zdrob s posipom/ érni kruh, ¢aj
Dop. malica: KroZnik sveZega sadja
Kosilo: Zelenjavna juha z zvezdicami, duSeno piS¢anc¢je meso, pecen krompir, baby
korencek na maslu, mehka solata
Pop. malica: Roglji¢ z marmelado

Torek, 10. januar 2012
Zajtrk: Zelis¢ni namaz, bel kruh, ¢aj/ mleko
Dop. malica: KroZnik sveZega sadja
Kosilo: JeSprenj z mesom, pala¢inke z marmelado, mareli¢ni kompot, ¢rni kruh
Pop. malica: Jagodni kefir

Sreda, 11. januar 2012
Zajtrk: Maslo, med, polbeli kruh, ¢aj/ mleko
Dop. malica: KroZnik sveZega sadja
Kosilo: Goveja juha s cmocki, goveje meso v omaki, pire krompir, korencek v solati
Pop. malica: Sadna kasa s smetano

Cetrtek, 12. januar 2012
Zajtrk: Viki krema, ovseni kruh, BIO vanilijevo mleko/ ¢aj
Dop. malica: Kroznik sveZega sadja
Kosilo: Paradiznikova juha z rizem, polzki z mesno omako, sladoled
Pop. malica: Pol sirove Strucke, ¢aj za Zejo

Petek, 13. januar 2012
Zajtrk: PSeni¢ni zdrob na mleku s posipom/ ¢rni kruh, ¢aj
Dop. malica: Kroznik sveZega sadja
Kosilo: Gobova juha s kroglicami, mesne kroglice v omaki, pire krompir, rde¢a pesa v solati
Pop. malica: Rezina sadnega kruha

Otroci imajo za ves ¢as bivanja v vrtcu na razpolago malo sladkan ¢aj in vodo.
Dopoldne jim je na razpolago sadni kroznik iz sezonskega svezega sadja.

Sestavili: Jelka Makse
Irena Grgic



vrtec peoenjreo T RDIY 5,

Segova ulica 22, 8000 Novo mesto

JEDILNIK ZA NAJMLAJSE
ZA OBDOBJE OD 16. DO 20. JANUARIJA 2012

Ponedeljek, 16. januar 2012
Zajtrk: Margarina Becel, borovni¢ev dZem, ajdov kruh, Zitna kava/ ¢aj
Dop. malica: KroZnik sveZega sadja
Kosilo: Zimska juha s proseno kaso, zelenjavni polpet, pire krompir, sadni sok
Pop. malica: Krekerji, €aj za Zejo

Torek, 17. januar 2012
Zajtrk: Ribji namaz, graham kruh, ¢aj/ mleko
Dop. malica: KroZnik sveZega sadja
Kosilo: Milijonska juha, kunec v smetanovi omaki, krompirjev strukelj s korenckom, mehka
solata
Pop. malica: Otroski keksi

Sreda, 18. januar 2012
Zajtrk: Mlecni riz s posipom/ €rni kruh, ¢aj
Dop. malica: KroZnik sveZega sadja
Kosilo: PreZganka z jajci, krompirjeva musaka, cvetaca v solati
Pop. malica: RZeni in koruzni crispy kruhki, ¢aj za Zejo

Cetrtek, 19. januar 2012
Zajtrk: ObloZen sirov kruhek (sir Jost in Edamec, kruh Veselko z manj soli), ¢aj/ mleko
Dop. malica: Kroznik svezega sadja
Kosilo: Minestra s Ciceriko in puranjim mesom, buhteljni z nutello, kompot iz mesanega
suhega sadja, ¢rni kruh
Pop. malica: Sadna skuta

Petek, 20. januar 2012
Zajtrk: Makovka, instant kakao/ ¢aj
Dop. malica: KroZnik svezega sadja
Kosilo: Goveja juha z zdrobovimi zli¢niki, kuhana govedina, pire krompir, kremna Spinaca
Pop. malica: Sadno-zZitna rezina, ¢aj za zZejo

Otroci imajo za ves ¢as bivanja v vrtcu na razpolago malo sladkan ¢aj in vodo.
Dopoldne jim je na razpolago sadni kroznik iz sezonskega svezega sadja.

Sestavili: Jelka Makse
Irena Grgic



JEDILNIK ZA NAJMLAJSE
ZA OBDOBIE OD 23. DO 27. JANUARIJA 2012

Ponedeljek, 23. januar 2012
Zajtrk: BIO maslo, koruzna Zemlja, BIO pitno mleko/ ¢aj
Dop. malica: KroZnik sveZega sadja
Kosilo: Ohrovtova juha, pis¢ancje rezine v sladko-kisli omaki, kus-kus z zelenjavo, mehka
solata
Pop. malica: Rezina mle¢nega kruha, ¢okoladno mleko

Torek, 24. januar 2012
Zajtrk: Koruzni usukani moénik s posipom/ érni kruh, €aj
Dop. malica: KroZnik sveZega sadja
Kosilo: BeluSeva juha, morska platesa v koruznem ovoju, slan krompir z drobnjakom,
mesana zelenjava na maslu, rdeca pesa v solati
Pop. malica: Mesani Strukeljci

Sreda, 25. januar 2012
Zajtrk: Rezina belega Sinka, kuhanega jajéka in sveZega paradiznika, BIO pirin kruh, ¢aj/
mleko
Dop. malica: KroZnik sveZega sadja
Kosilo: Mesno-zelenjavna enoloncnica, skutini struklji, slivov kompot, ¢rni kruh
Pop. malica: Biga, €aj za Zejo

Cetrtek, 26. januar_2012
Zajtrk: Namaz iz suhega sadja, kisla smetana, kruh Veselko z manj soli, BIO pitno mleko/
¢aj
Dop. malica: KroZnik svezega sadja
Kosilo: Porova juha s popecenimi kruhki, francoski krompir, cvetaca v solati, jabol¢na
¢ezana s smetano
Pop. malica: Mojcino ¢rno pecivo, ¢aj za Zejo

Petek, 27. januar 2012
Zajtrk: Mlecna pletena Strucka, kakao/ ¢aj
Dop. malica: KroZnik sveZega sadja
Kosilo: Kostna juha s fidelini, puranji zrezek v naravni omaki, dusen riz z zelenjavo, sadni
sok
Pop. malica: Navadni jogurt s koruznimi kosmici
Otroci imajo za ves €as bivanja v vrtcu na razpolago malo sladkan ¢aj in vodo.
Dopoldne jim je na razpolago sadni kroznik iz sezonskega svezega sadja.

Sestavili: Jelka Makse
Irena Grgié



Vrtec pepenjped JepjL

§egova ulica 22, 8000 Novo mesto

JEDILNIK ZA NAJMLAJSE
ZA OBDOBIE OD 30. DO 31. JANUARIJA 2012

Ponedeljek, 30. januar 2012
Zajtrk: Polenta po domace, mleko/ ¢rni kruh, ¢aj
Dop. malica: KroZnik sveZega sadja
Kosilo: JeSprenckova juha, strogji fizol z mesom, pire krompir, rdeca pesa v solati
Pop. malica: Mini kajzarica, ¢aj za Zejo

Torek, 31. januar 2012
Zajtrk: Alpski topljeni sir, nariban rde¢ korencek, kruh hribovc s semeni, ¢aj/ mleko
Dop. malica: KroZznik sveZega sadja
Kosilo: Koromaceva juha, meso v omaki, polzki, korencek v solati
Pop. malica: Desert s podloZenim sadjem

Otroci imajo za ves ¢as bivanja v vrtcu na razpolago malo sladkan ¢aj in vodo.
Dopoldne jim je na razpolago sadni kroZnik iz sezonskega sveZega sadja.

Sestavili: Jelka Makse
Irena Grgic
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